
 
 

 

日 曜 行   事 内    容 

３ 火 町村純子先生訪問日 お子さんの気になる所がありましたら、担任にお話し下さい。 

４ 水 交通安全教室 おまわりさんから交通ルールを教えていただきます。 

９ 月 さつま芋の苗植え 5歳児 持ち物：長袖・長ズボン・長靴・水筒・首に巻くタオル 

１２ 木 園外保育 4・5歳児 

「サンデンフォレスト」 

持ち物：長袖・長ズボン・水筒・カッパ 

首に巻くタオル・シート ※おにぎり持参 

１３ 金 サッカー教室 4.5 歳児 動きやすい服装で参加しましょう。 

１４ 土 保育参観 1.2 歳児 お知らせをご覧ください。 

１６ 月 和太鼓 5歳児 動きやすい服装で参加しましょう。 

１７ 火 プール開き お知らせをご覧ください。 

１８ 水 菊の苗植え 4・5歳児 ながめ菊花大会に出展します。お楽しみに！ 

２０ 金 園外保育 3，4歳児 

「昆虫の森」 

持ち物：長袖・長ズボン・水筒・首に巻くタオル 

２７ 金 園外保育 3.4.5 歳児 

「小平親水公園」 

持ち物：水着・タオル・プール帽子・水筒・カッパ 

首に巻くタオル・ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和 7 年度 

 

日差しがぐんぐん強くなり、夏を感じさせる日も出てきました。子どもたちは今、ダンゴ虫などの虫

探しに夢中。見つけては大喜びし、自然の不思議さに興味津々です。この時期季節の変わり目は日によ

って気温差が大きく、体調を崩しがちです。衣服を調節しながら心地よく健康的に過ごせるように心掛

けていきましょう。 

☆  1(火) 園外保育 4.5 歳児 

☆ ７(金) 七夕集会／誕生会 

☆１１(金) 園外保育 3.4.5 歳児 

☆１８(金) 夏まつり 

７月の予定表



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※ HP をご覧ください！カラーで見ることができます。 

※「園だより・クラスだより」にない 

活動写真（トピックス）が見られます(^▽^)/ 

熱中症予防のポイント 

① 生活のリズムを崩さないように気を付けること 

(睡眠不足や体調不良も原因となる) 

② 戸外では直射日光を防ぐよう工夫する事(帽子などをかぶる) 

③ 吸水性や通気性のよい衣服を選ぶこと 

④ こまめに水分補給をすること 

(運動前の水分補給も含めた水分補給が大切) 

⑤ 暑い時の無理な運動は避ける事 

✿

熱中症(疑いがあるときも含める)は緊急事態であることをまず認識し、重症の場合は救急車を要請する

とともに、現場ですぐ体を冷やすこと等が必要である。 

日頃から次のことについて正しく理解し対応を行うことが重要である。 

対応のポイント 

① １人では連絡や処置等へ十分な対応ができな

いので2人以上で対応する。 

② 意識の有無を確認し、言動がおかしい場合はす

ぐに救急車を要請する。 

③ 木陰など日の当たらない涼しい場所に運び、

衣類をゆるめ、首やわきの下太ももの付け根

の太い血管があるところを氷などで冷やす。 

④ 意識がない時は、嘔吐物を詰まらせないように

体の向きは左側を上にして横向きにさせる。 

また、水分補給はしない。(意識がもうろうとし

ている時も水分補給はしない) 

⑤ 意識があり、救急車を要請するほどでないとき

も必ず医師の診察を受けさせる。 

【熱中症の危険信号】 

・高い体温 

・赤い、熱い、乾いた皮膚(全く汗をか

かない、触るととても熱い) 

・ズキンズキンとする頭痛 

・めまい、吐き気 

・意識障害(応答が異常である、呼び

かけに反応がないなど) 

大間々保育園 

をしよう



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

活動トピックス

お散歩楽しんでいます♡ 

草花や虫に興味津々！ 

感触遊び(センサリーバック)  

大好きです♡ 

 

好きな遊びを見つけて 

笑顔を見せてくれるようになりました♡ 

おもちゃにも興味津々です！ 

素敵な笑顔が 

とってもかわいいたんぽぽぐみさんです♡ 

ベビーカーも 

大好きです 

よ～く周りを見

ています 



お外でトンネルくぐり！

ハイハイのスピード早く

なりました！ 

みんなでカラスノ

エンドウ集め！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

フワフワしてて

気持ちいい！！ 

カカラスノエンドウの中の豆をつまん

でみたい… 

小さくてなかなかつまめない💧 

 

お部屋では 

魔法のじゅうたんでシュ～！ 

テントウ虫 

触ってみようかな？ 

テントウ虫が 

登ってもへっちゃら！ 

鉄棒にぶら下がっている

つもりで「ぶーらん、ぶ

ーらん」 

お気に入りの石を 

見つけたの！ 電車を見にお散歩に行った

よ！「カンカンカン！」の

音に反応し、お友だち教え

てあげたりして…❤ 

すべり台の逆さ

登り！ 

たんぽぽの綿毛

を「フ―！」が

できるように 

なったよ 

ダンゴムシが 

登ってきちゃった！ 

大好きなお砂遊び！

先生に「はい！」 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

戸外では、フラフープの両足

跳びをしたり鉄棒ぶら下がり

をしたりして楽しく体を動か

して遊んでいます！！ 

 

「ぶーらん」 

できるよー！！ 

「なにで散歩に行くの？」と園長先

生に聞かれて、「キリンで行く」とみ

んなで♪きりんりんりん♪と歌いな

がらキリンになって行ってきまし

た。帰りは、「うさぎ？」「キョンシ

ー？」になってジャンプしながら      

帰ってきました。 

 

ゆり組と一緒に赤城駅に電車を見に

行ってきました。 

 

坂道の上には、綺麗な

花が咲いていて袋に入

れて、お土産に持って

帰ってきました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

こいのぼり作りをしました！ 

業者さんにいただいたこいのぼ

りをみんなでアレンジして可愛

いこいのぼりに仕上げました 

～おもしろそうにおよいでる♪

～ 

 

パラシュート作り 

「なにかおもちゃつくりたい」 

そんな提案から“パラシュート作り

をしました。作った日は風が強く

うまく飛ばせなかったのですが、

後日遊具から飛ばすときれいに舞

い落ちて何度も楽しんでいました 

 

春探し 

園庭で春の宝探しをしました。

きれいなお花を見つけ、可愛い

作品が出来ました。(⌒∇⌒) 

 

体育あそび 

お部屋で楽しく体づくり。 

熊歩きやこいのぼり、バランスボールや

コアラをして楽しみました。バランスボ

ールで転がるのとコアラは「もっとやり

たい」と言い、何度も楽しんでいました 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

みてみて～ 

登れた～ 

カバの歯磨い

てるの！ 

黄色いカバに乗ったよ！ 

「カバの公園行きたい！」という 

リクエストで・・・ 

８区の公園までお散歩に行ってきました

～ 

赤城駅まで 

お散歩に行ってきたよ！ 

「いっぱい電車がきたね！」 

 

みて～ 

くまのぬいぐるみがのってるよ～ 
染め Tシャツ作ったよ 

ゴム取るの 

なかなか難しいな～ 

ゴムがいっぱい！ 

かわいいのが 

できた～❤ 

たかくこげたよ～ 

ブランコ楽しい～ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

葉っぱの色違うね～ 

こっちは紫だよ！ 

ナスの観察・・・ 

何が違うのかな？と興味津々で観察し、

一つだけ色が違う事に気付きました！！ 

 

夏野菜の苗植え 

みんなで何の夏野菜を育てたいか

相談しました。今年はきゅうり、

ピーマン、インゲン、そしてナス

４種類になりました。 

 

散歩(８区の公園) 

歩くの疲れたけど…公園に着いたら

元気復活！！ 

 

「きのぼりする～」と言い、ちょっと

怖いけど…登れると「せんせい、おー

い」と満足そうな子どもたちでした。 

染め Tできましたー！！ 

真剣！輪ゴム取るの

難しいな～ 

〈Ｔシャツ染め〉 

楽しみにしていた染めＴ！！ 

みんなで相談して今年のひまわり

組は緑色に決定！！ 

おうちでやってきていただいた 

Ｔシャツが、どんな模様になるの

かな～？と楽しみにしていまし

た。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

たくさん歩きました！！ 

どこまでいけるかなあ？ 

一番上まで行ってみよう！ 

楽しみにしていた

お弁当！！おなか

すいたねえ～ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

カッパから手紙？！ 

もしかしたらカッパ

に会えるかも！！ 

女の子のカッパがみえたよー！

Σ（・□・；） 

行ってみよう！！ 

カッパの足跡・・・？ 

え！きゅうり！！？ 

上まで行けたよ 

おーい！！ 

大きい葉っぱ・・・！！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

R7.5.24

お家の方やお友だちとの素敵な思い出がたくさんできました♡

楽しかったね！！ 

ご参加ありがとうございました。 

 


