
 

 

 

あじさいの花が少しずつ色づき始め始め、梅雨の気配を感じる時期になりました。食育の一環

として園では夏野菜作りが始まりました。普段あまり触れる機会が少ない野菜に、子ども達は興

味を示しています。どんな料理が出来るか楽しみですね。また、給食室に訪れては「今日の給食

は何ですか？」と聞いてくる姿がとても可愛らしいです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

手作りクッキーは 

新しくイチゴ味が 

登場！とっても

美味しいよ。 

チリコンカン ・ こふき芋 ・ きゅうりのゴマ和え 

ごはん ・ みそ汁 ・ オレンジ 

 

 

 

コロッケ ・ ひじきの煮物 ・ キャベツのサラダ 

ごはん ・ みそ汁 ・ オレンジ 

クリームシチュー 

チーズはんぺんフライ 

大根のサラダ 

食パン ・ バナナ 

5 月の誕生会で定番おやつになりつ

つある鯉のぼりケーキです。大きい 

ケーキに子ども達は、大興奮でした。 

 

 


