
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

いろいろな食育 

りんご入り 

すずカステラ作り 

ぱんだ組：1歳児 

 

たこ焼き機を使い、ホットケーキミ

ックスでりんごの角切りを入れベビ

ーカステラを作りました。 

各クラスで 

食育活動をしています 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

人参ジュース作り 

2歳児：りす組 

園で採れた人参を使いました。 

給食の先生に茹でてもらい、りんご

ジュースとミックスしました。 

 

ちょっと 

味見！ 

茹でた人参をジプ 

ロックに入れてつぶ

している様子です。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

クレープ作り 

ぞう組：４歳児 
 みんなが楽しみにしていたクレープ作り！ 

クレープの生地から自分たちで作りました。卵を

わるのも挑戦しました。 

 

 

 

 

 

この後、生地を先生

に焼いてもらいま

した。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

自分で作ると 

おいしいね！！ 

いちごやばなな

などのトッピン

グを自分で選び

作りました。 

 

 


