
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

園内は子ども達の元気な声と笑い声にあふれ、不思議と寒さ

を忘れてしまいます。子ども達は園にある池の水を確認するの

が楽しみで、氷が張っていると「こおりがあるよ！」と大喜びで

す。冬の遊びや楽しさを見つけながら、今月も元気に過ごした

いと思います。 

１４日（水）習字＜らいおん＞ 

１５日（木）保育参観＜らいおん＞交通安全教室９：４０～ 

１６日（金）マラソン大会 

２１日（水）サッカー教室 

２２日（木）なわとび大会 

２７日（火）大間々北小学校 1年生との交流会＜らいおん＞ 

２８日（水）避難訓練 

 

２日（金）園の節分 

３日（土）神明宮豆まき参加＜らいおん＞ 

６日（火）英語であそぼう＜らいおん＞ 

 

７日（水）身体測定２＜りす・らいおん＞ 

９日（金）絵本観察 

 

 

身体測定１＜ひよこ・ぱんだ・うさぎ・きりん＞ 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お正月準備 
餅つき・お供え作りと伝統行事を体験したよ。 

 
ぺったん ぺったん 

ぺったんこ♪ 

先生も 

ぺったんこー！ 

つきたてのおもちは、ふわふわ柔らか♥ 

あったかで気持ち良いね！ 

できあがり 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

七草探し 
春の 無病息災

を願い 

３歳以上児で七草探しに出掛けたよ。 

ミッション：七草を探そう 

七草が写っている紙を持ち出発！ 

園周辺に出ると…「どこに 何があるかなぁ～？」

と、作戦会議が始まったよ。 

これは何だろう？ 

照らし合わせてみたよ。 

 これは何でしょうか？     

答え：なずな 

 
ほら！ 

見つけたよ。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

保育園の畑にも、すずな（かぶ）・すずしろ（大根）があるよ。 

保育園の裏道では、給食の先生も一緒に 

七草探しを手伝ってくれたね。 

これも 

そうかなぁ～？ 

保育園に帰って来てから、みんなで七草を確認

したよ。 ミッション達成！ 

 すごーい！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

正月・冬遊び 
各クラス、いろんな遊びで楽しんだね。 

きりん組は、大型かるた取り！ 

いっぱい取れたよ。 

うさぎ組は、こま作り！ 

仕上げたこまで、ひよこ組の赤ちゃんと遊んだよ。 

 

 

 これだよね？ 

くるくる 

回るよ。 
習字ごっこ 

したよ。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

らいおん組は、書初め！ 

気持ちを落ち着かせて、丁寧に書いたよ。 

 花丸もらったよ。 

 
書く前に 

字の練習だよ。 

 上手に書けたね。 

ぱんだ組は、色氷作り！ 

園庭に落ちている葉やドングリなどを器に入れて、絵の具を流しいれたよ。 

 
いっぱい 

いれよー 

 
凍るかなぁ？ 

どうかなぁ？ 

りす組は、凧あげ！ 

ビニール袋に好きな絵を描いて、可愛い凧の出来上がり。元気いっぱいに凧あげしたよ。 

 
みてー！ 

飛んだよ。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

誕生会  
 （１２・１月生まれ） 

誕生会では、誕生児のお友だち

がみんなの前で３つの質問に答

えたよ。 

・なまえ ・何歳 

・大きくなったら何になりたい 

大きくなったら… 

ウルトラマンに 

なりたいです！ 

園長先生にティアラを

付けてもらったり、お楽

しみのプレゼントをも

らったよ。 

パネルシアター「おばけレストラン」

何が出てくるかドキドキ！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

おたんじょうびおめでとう 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３歳児保育参観 
食育活動は、親子で鳥ちゃんこ風鍋を作ったよ。にんじん・

大根・白菜などの野菜を刻んだりちぎったりしたよ。 

 

 

 

白菜は 

ちぎってちぎって… 

どこから 

切ろうかな？ 

ひとりで 

できちゃうよ。 

ママと一緒に、トントントン！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

食育活動の後は、オオカミ山へ山遊びに出掛けたよ。（保育園から片道１５分程の手振り山。子ども達は

オオカミ山と呼び、散歩に出掛けるとオオカミさんから時々おてがみをもらっているよ。） 

オオカミさんのおてがみだったね。 

先生が読むと… 

みんなでたのしくあそんでね！」って 

書いてあったよ。 

山遊びをしていると、また何かあって・・・ 

なんと！オオカミさんからのお年玉。 

ラムネやマシュマロが入っていて、おいしかったね。 

お尻で 

滑っちゃおう♪ 

オオカミさん 

ありがと♪ 

 

 何かあるよ。 

これは？ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

オオカミ山から帰って来ると、とっても美味しそうな匂い！切った野菜を煮込んで、鳥ちゃんこ風鍋を

給食の先生が仕上げてくれたよ。 

「いただきます」の前には、お口の体操。 

ワニさん あ   

いかさん い  

たこさん ちゅう…パパとママも上手に出来たね。 

食後には、似顔絵の

プレゼントをしたよ。 

いただきま～す 

皆で食べると 

美味しね♪ 

参観後は、保護者に向けて園医より 

フッ化物洗口説明会がありました。

（保育園では、４歳児からフッ化物洗

口を行なっています。） 

上手に描けたね♥ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

園外保育 
４・５歳児で、子供のもり公園へ出掛けたよ。 

ぼうけん山 

 
わたし 

すごいでしょ！ 

挑
戦 

よいしょ 

よいしょ… 

先生もすべっちゃおー！ 

のぼれたよ！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
芝山の遊び場も 

楽しかったね！ 

 
ぼくたち 

なかよし♥ 

 
きりん組（４歳児） 

みんな集まったよ～ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 らいおん組（５歳児）も 

みんな集まったよ～ 

  

風の広場 

 

ものしり室 

タッチパネルの 

パソコンで 

お勉強中だよ。 

「さいしょは グー 

ジャンケン ポン！」 

鏡を見てのジャンケンは 

終わらないね…笑 

 
お魚 

つれたよ！ 


