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ひがしっこだより 

７月生まれのお友だち 

おたんじょうび 

おめでとう 
 

これからもげんきいっぱい 

あそんでね！ 

７月の予定 

１日（月） 絵本観察  5歳児身体測定 

２日（火） 4歳児身体測定 

３日（水） 3歳児身体測定  親子で七夕竹飾り付け 

４日（木） ５歳児園外保育  親子で七夕竹飾り付け 

５日（金） 七夕集会 6・7月生まれ誕生会 

８日（月） ２歳児身体測定  

9日（火） 1歳児身体測定 2歳児保育参観 

１０日（水） ０歳児身体測定 

１１日（木） 園庭除草作業 

１５日（月） 海の日で保育園はお休み   

１９日（金） ひがしっこまつり 

２３日（火） 火災避難訓練・消火訓練 

２４日（水） すいか割り 

２５日（木） 5歳児、柏四園とのプール交流 

 

 

 

        

 

 

 
 

先月から始まったプール遊び、冷たい水の感触が気持ちいい季節になりましたね。 

子どもたちはずっと楽しみにしていたようで、晴れた日には園庭から楽しそうな歓声が響き渡っています。プ

ールを機会におむつが外れる乳児組のお友だちもいたり、自分で着替えが出来るようになったり。夏が子どもた

ちの成長を後押ししてくれています。 

反面この時期は体力や食欲が落ちたり、睡眠が不十分になったりして夏バテしやすくなります。園でも、汗を

かいたら着替えたりこまめに拭いたりを習慣づけています。みんなで、生活のリズムを整えながら元気に夏を乗

り切っていきましょう。 

 

←こちらからご覧下さい 



 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

交通安全教室 

上手にわたれたよ      

３歳児、４歳児、５歳児がおまわりさんや交通指導員の方々に

信号の見方や横断歩道の渡り方を教えていただきました。 

3歳児 

４歳児 

５歳児 



 

 

 

 

  

おまわりさんと記念写真📸 

おまわりさんありがとう💓 

パトカーの中を見せてもらったよ🎶 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

ひよこ組（０歳児） 

みんなでボール遊び

楽しいな 

たんぽぽ組（１歳児） 

ペタペタ、手形が取れたよ 

ボールまてまて 

パトカーと一緒に       

おともだちと仲良し 

おともだちと手を 

つないでぐるぐる 

まわれたよ🎶 



  ちゅうりっぷ組（２歳児） 

ばら組（３歳児） 

ぴょんぴょん、両足ジャンプ♬ 

「水遊び気持ちがいいな」       

切ったり、塗ったり、描いたり 

製作楽しいよ 

お当番大好き 

アリさんがいるね  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

すみれ組（４歳児） 
 

ゆり組（５歳児） 
４・5歳児で育てた 

ピーマンとナスを塩もみ

して食べました🎵 

おいしい～        

お散歩に行ってきます🎵 

クワガタ持てたよ       

朝、保育園で発見したクワガタです 



  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３歳児園外保育（鹿田山ﾌｯﾄﾊﾟｽ） 

おたまじゃくしはカエルになったんだね🎵 

たくさん歩いたけれど

気持ちいいね 

山の中を散策しました 

おたまじゃくし、   

いないね       

「みてみて、カニをつかまえたよ」 

カエル、さわれたよ❤ 



 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

  

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

５歳児園外保育（ボルダリング） 

初めは、登るのに苦戦

していた子どもたちで

したが、要領をつかむ

と夢中で何度もチャレ

ンジしていました。 

角度のある所も 

登れたよ 

楽しいよ～💓 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

プール掃除・プール開き 

プール開きでは、プールでの約束を確認したり、園長先生と子ども達の代表に

よるテープカットをしました。 

プールや水遊びが楽しくたくさん出来ますようにと、みんなで水の神様にお願

いしました。 

プールあそびのおやくそく 

テープカット 

きれいになったプールで

たくさん遊ぼう‼ 

お供え 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5歳児親子バス旅行（わんぱく公園） 

パパやママと一緒に 

大型バスに乗ったよ🎶 

みんなとても良い表情

の子だもたちでした 



虫取り網を持って 

虫捕りを体験しました 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3歳児園外保育（昆虫の森） 

ちょうちょやバッタが捕れたよ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

４歳児園外保育（岩宿博物館） 

マンモス大きいな‼ 

色々見られて面白かったよ‼ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

５歳児保育参観 

 

パパやママと一緒に 

手押し車、なべなべを

すると、いつも以上に

楽しいね🎵 

「いつもありがと」 

家族の絵をプレゼント 

「上手に描けたね」 

４．５歳児のリズム交流を２日間行

いました。１日目は、５歳児の保護者

の方に参観して頂きました。 



 

 ４歳児保育参観 
２日目は、４歳児の保護者の方に参観

していただきました。 

パパやママのくまさん

高いな‼ 

４歳児も家族の絵

をプレゼントとしま

した。 

パパやママと一緒     


