
 

 

 

 

 

                                   社会福祉法人 柏 東保育園 2023年 4月号  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

ひがしっこだより 

4 月生まれのお友だち 

おたんじょうびおめでとう 
これからもげんきいっぱい 

あそんでね！ 

4月の予定 

１日（土）～4日（火） 希望保育  

５日（水） 午睡開始（午睡布団搬入） 

６日（木） ５歳児 身体計測 

７日（金） ４歳児 身体計測 

１０日（月） ３歳児 身体計測 

１１日（火） ２歳児 身体計測 

１２日（水） １歳児 身体計測 

１３日（木） ０歳児 身体計測 

１４日（金） 火災避難訓練 消火訓練 

１９日（水） ５歳児園外保育（せせらぎ公園） 

２０日（木） 絵本観察（絵本袋持参） 

２５日（火） 防犯訓練 

２９日（土） 「昭和の日」で保育園はお休み 

        

 

ご入園・ご進級おめでとうございます 

 ぽかぽかの春の陽射しに包まれて、新しいクラスでの生活がスタートしました。またひとつお兄さん、お姉さんにな

りドキドキしながらもうれしそうな様子の子ども達。一人ひとりに寄り添い、様々な気持ちを受け止めながら、子ども

達が園生活を楽しいと感じられるよう毎日を大切に過ごしていきたいと思います。 

 一年間、どうぞよろしくお願いいたします。 

 毎日うんちが出ていなくても、元気で食欲があり、うんちが«スルリ»と出て«すっきり»するなら大丈夫。でも、たと

え毎日うんちが出ても、かたいうんちが続いたり、うんちをするのを痛がったりするなら、便秘と考えられます。痛み

があると排便を我慢するようになるため、便秘が悪化しがち。早めのケアが大切です。 

子ども達の持ち物に名前はかい

てありますか？ 

持ち物にはかならず名前を書いて

おきましょう。 

昨年度から使っている物も名前

が消えていないか確認してくださ

い。兄弟などほかの名前も書き直

しをお願いします。 



  

親子交通安全教室 
4 月から１年生になるゆり組。市役所の職員の方、

おまわりさん、交通指導員さんを招いて、道路の歩

き方や信号の渡り方を教えていただきました。 

左右をよくみて 

車がくるかな？ 

こないかな？ 

みんなで記念撮影 

４月から一年生 

元気に通ってね！ 



  

園外保育 

しっぽ取りゲームに 

フワフワドーム。 

みんな  

おおはしゃぎでたのしそう！ 

レッサーパンダがかわいかったね。 

ミーアキャットやカピバラもかわい

かったね。 

でも いちばん人気だったのは 

アヒルと、大きな声で鳴いていた 

ホロホロ鳥・・・。 



 

 おわかれ遠足 

ペンギン、キリン、ライオン、レッサーパンダ、クモザル、ニホ

ンザル、カピバラ、水族館・・・たくさんたくさん見てきたよ。 

友だちと一緒でとってもたのしかった。 

でも、一番うれしかったのは おうちのひとに作ってもらった 

おべんとうを食べたとき。 

おいしかったよ！！ありがとう！ 

 

帰りのバスの中 

みんな どんな夢をみてるかな？ 



  

おわかれ会 
「おわかれ会」、卒園を迎えるゆり組さんにありがとうとさよ

うならを。みんな張り切って、気持ちを込めて出し物を披露し

ました。4歳児すみれ組さんが会場の装飾や司会を担当し、 

「４月からはまかせてね」と頼もしい姿を見せてくれました。 

ゆり組は一人ひとり踊りながら入場 

すみれ組 

「司会、がんばります！」 



 

  

フレーフレー！ゆりぐみ！！ 

フレーフレー！ゆりぐみ！！ 

 

「みなさん ごいっしょに！！」会場全体が大盛り上がり 

みんな食い入るようにみていました 

思わず涙・・・ 

ひよこ・たんぽぽ・ちゅうりっぷ組

からはペン立て、 

ばら・すみれ組からはフォトフレー

ムをプレゼント。 

ゆり組からはお返しに、一生懸命編

んだ三つ編みの閉じ紐をプレゼン

トしました。 

 

いつまでもおぼえていてね！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

3 月 25 日（土）、ゆり組 27 名が卒園を迎えました。 おわかれの言葉や歌も

堂々として、園長先生から保育証書を受け取る姿はとても誇らしげでした。  

これからも子どもたち一人ひとりが元気に、たくましくそれぞれの道を歩んで

いってくれることを願っています。 

園駐車場の桜です 

離れてもずっとともだち。 

たくさんの人たちが、みんなのことをたいせつに 

思っています。 

まっすぐ、ぐんぐんおおきくな～れ！ 


