
 

 

 

  

 

 

  

  

日 曜日 行事 内容 

1 火 リズムジャンプ 4.5 歳児 体操着は保育園にありますか？ 

4～5 金～土 
お泊り保育「花見が原キャンプ場」 

5 歳児 
体調を整えて参加してください。 

8 火 身体調和の町村先生来園 身体と口腔機能についてみていただきます。 

9 水 人形劇山ねこ座観劇 支援センターのイベントですが観劇します。 

10 木 希望の家の先生来園 
今年度から市の委託事業としてみどり市内の全

ての園を巡回しています。 

１４ 月 和太鼓 ５歳児 動きやすい服装で参加しましょう。 

16 水 高津戸荘慰問「敬老会」５歳児 高津戸荘に慰問に行き和太鼓の演奏をしてきます。 

18 金 ９．１０月生まれ誕生会 どんなお楽しみがまっているかな？ 

25 金 サッカー教室５歳児 動きやすい服装で参加しましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

令和 8 年度 

 今年の夏は、例年に比べて爆発的に暑い日は少なくその変わりに雨の多い夏だったように思います。また大きな

地震や水害など、千葉だけではなく桐生や太田、伊勢崎なども、浸水した家があるほどの雨が降りました。９月は

防災の月でもあります。「備えあれば患いなし」日頃の災害時に対する心構えや、備えが大切です。保育園として

も命を守ることを最優先として災害マニュアルを見直していきたいと思いました。 

 

 

 

 ＱＲコードからも

ご覧いただけます 10 月の予定  

1 日(木) 運動会予行練習 

2 日(金) 園外保育 

10 日(土) 運動会 

22 日(木) 4 園運動会ごっこ 

29 日(木) キャラバンカー 

31 日(土) ハロウィンマルシェ 

 

 

 



 《年に１度は脳のはなし》 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

やはり、一年に一度は脳のお話ということで、しつこくお話させていただきます。今回も又、スマホです。 

良くないのは知ってはいるけどみんなだって見せているし・・・。と思っている保護者の方が多いのではな

いでしょうか？脳の発達のピークは８歳と言われています。そして１２歳でほぼ完成されます。ここまでに 

・集中力 ・抑制力 ・記憶力 ・考えの柔軟性 ・運動能力 など様々な力が決まってきます。 

スマホやゲーム、ＳＮＳなど短く強い刺激に脳からドーパミンが出続け、日々の子どもの脳にダメージを与

え続けます。体を使った遊びや読書、対話などの子どもの脳を鍛える活動が退屈なものに感じてしまい、そ

れらを子どもの世界から遠ざけてしまいます。子どもの一生においての大事な時期を守れるのは身近にいる

大人。一緒に子どもの未来をより良いものにしていきましょう������ 

 

 

【夏の園外保育】 

【４歳児お泊り保育】 

夏はやっぱり水�。おおぞら保育園にお邪魔させていただき、川遊び。蚊もいるけどカブトムシもいま

した。フラワーパークでの水遊びも気持ち良かった����大の字で横たわる子続出������いいの！いいの！楽

しければ���                 花すくいも楽しかったね��                  

赤城保育園初めての 4 歳児お泊り保育はこのメンバーでし

た。泣かずによく頑張りました！            

生涯学習センターでプラネタリウムを見たり        

ナイトプールで汗を流したり、夕食のカレーを      

バクバク食べて、夜は花火もしました。         

きっとすこーし心配な気持ちもあったとは        

思うけど、お友だちがいるから頑張れたみんなは凄い��� 

 



4.15（水）５歳児、高津戸荘へ観桜会に

 

 

 

お泊り保育４歳児 R8.8.21（金）22（土） 
 

園外保育「市民プール」 R8.8.25（火） 

 

 園外保育「フラワーパーク」3.4.5 歳児 R8.8.6（木） 

花すくいを 

経験‼ 

楽しかったね 

 

   

  

 

  

 

 

 

   

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

  

 

    

 

 

 

 
 

 
 
 

じゃぶじゃぶ池での水遊び 

暑かったけど、木陰でお弁当 

みんな喜んでいました(^^♪ 

子ども達は大喜びで楽しんでいました

がプール中の写真撮影はＮＧでした���� 

今年初の４歳児お泊り保育！！ 

お出かけしてプラネタリウムを見

てきました������そして園に帰って来

てから、カレー作り、ナイトプー

ル、花火。楽しく過ごせたので、

ぐっすり眠れて…泣く子もいませ

んでした��� 



新里の大自然の中にある「おおぞら保育園」 

「いつでも遊びに来ていいですよ」というご厚意に甘えて 

２回も川遊びに行かせていただきました� 
水遊び以外でも、クワガタやサワガニなどを見つけて、 

大興奮の子ども達でした。とてもいい経験となりました！ 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

園外保育「おおぞら保育園」R8.7.29（水）・8.20(木) 

 

子どもも保育士も 

大はしゃぎしてましたよ������ 



  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

つくし組 5 歳児 

ひまわり組 4 歳児   オクラ・ゴーヤ・ピーマンを使って夏野菜でスタンプを楽しみました♪ 

顔の形をつくったりして楽しく遊びました����� 

柏 4 園でプール交流———��� 

いつもよりも大きなプールで、みんな大喜びでしたー✌ 
 

水にはすっかり慣れ、どんどん泳ぎまくるつくし組の子ども達�たくましくなりましたよー��� 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

とうもろこしの皮むき、ピーマ

ンの種取り、キャベツのちぎり

など、野菜にたくさん触れ感

触を楽しんだよ！！ 

なでしこ組 3 歳児 

さくら組 2 歳児   

 

水遊びでもごっこ遊びが盛んなさくら組さん���お友達とおまま

ごとをしたり、キャベツのスープ作りをしたり楽しかったね！！ 

みんなでコノドント館の恐竜展に行って来たよ�����メガネをかけて

ハイチーズ！������水遊びもプールも絵の具遊びも冷たくてきもち

いぃ！！！サイコー！！！ 



ゆさぶり遊びに砂遊び、水遊び、たくさんの楽しい、面白い、ちょ

っと怖い。でもいい経験！これからもドキドキワクワクしようね��� 

 

 

 

 

すみれ組 1 歳児  

すずらん組 ０歳児 

とうもろこしの皮むきしたよ��� 

 

 

みんなでいろいろな遊びを楽しんだよー���泡の帽子かわいいでしょ� 

何作って遊ぼうかな…� 
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