
                                

      

 

  

  

      

       

猛暑もようやく落ち着いて秋を感じる季節となりましたね。今年の運動会は天気に恵まれ、たくさんの方の

応援もいただき盛大に開催できました。運動を経験し、自信がつき更にパワー全開の子ども達。これからも天

気の良い日はしっかり身体を動かしたり、散歩に出かけたり、季節の移り変わりを楽しんで元気いっぱい過ご

していきたいと思います。 

 

  

 

※１１月分保育料・副食費の口座振替日は 1２/２(月)です。通帳残高の確認をお願いします。 

 

 

 

 

＊11（水）園外保育 

＊13（金）サッカー教室 

＊14（土）発表会 

＊20（金）もちつき 

＊25（水）クリスマス会 

   ＊27（金）大掃除 

     

日 曜 行   事 内   容 

1 金 防火訓練（消防署来園） 避難訓練の様子を消防署の方に見ていただきます 

6 水 定期内科検診 14：00～ 全員が受診できるようご協力をお願いします 

7 木 園外保育 3・4・5歳児 
前橋市「人参畑」                      

持ち物：長靴・薄手のジャンパー・水筒 

12 火 市民交流の日 5歳児 5 歳児が和太鼓を発表します（13 区集会所）  

13 水 卒園・進級記念写真撮影 10：00 撮影開始です。全員で参加しましょう！ 

15 金 七五三集会・誕生会（10・11 月生まれ） ご飯は不要です 

18 月 園外保育 4歳児 
みどり市東町「小麦蒔き」              

持ち物：長靴・薄手のジャンパー・水筒 

27 水 園外保育 4・5 歳児 桐生市「桐生野外活動センター」 

令和６年度

QRコードからも 

ご覧いただけます！  

 



 

 

 

  年齢ごとの発達目標に向けて、子ども達の「やりたい」「やりたくない」等の気持ちを汲みながら、 

楽しく取り組んできました。幼児期後半になると『できるかな？できないかもしれない』と心の葛藤が生ま

れます。少し難しいことに挑戦することを躊躇したり友達と比較して落ち込んだりする姿も成長の証です。

ご存知かもしれませんが、日本は諸先進国の中でも自己肯定感が低いと内閣府から発表されています。でも

運動会を終えた子ども達は、どの子も生き生きと自信に溢れた顔つきになります。やはり、子どもの自己肯

定感を高めるために重要な鍵となるのは『経験』と『ほめられる』ことかなと感じています。自己肯定感が

高い子どもは、自分のことを大切に思い周囲からも大事にされていると感じているので失敗よりも成功を強

く意識して前向きにチャレンジしたり、壁にぶつかっても立ち向かっていくことができるそうです。一方、

自己肯定感の低い子どもは、成功よりも失敗した経験を強く意識して自分を否定的に捉える傾向にあると言

われています。以上のことを踏まえても子どもの自己肯定感を高めるには私たち大人の役割が重要なことが

分かりますね。親子で一緒に楽しめた運動会だからこそ、子ども達の自信に繋がっていると思います。 

これからも自己肯定感を高めていけるような関りを保育園と家庭で協力し合って頑張っていきましょう！ 

たくさんの応援と参加をいただき本当にありがとうございました。 

 

 

 

 

 

 

これからの季節は RSウイルス・インフルエンザ・ノロ・   寿会の方に『竹とんぼ』『水鉄砲』『輪投げ』 

溶連菌感染症などが増えてきます。熱が出たり体調の悪い   を教えていただきました。竹から作る様子 

時は無理をせずご家庭でお過ごしください。咳が出るなど   に興味津々の子ども達。おじいちゃん・お 

の症状も十分気をつけて早めの受診をお願いします。     ばあちゃんと楽しい時間を過ごしました     

また、健康であっても、いざというときに備えてカバンの 

中にマスクを入れておいていただけますよう、ご協力をお 

願いいたします。（2・3・4・5歳児） 

感染症にならないためにも良質な 

食事や睡眠を心がけて免疫力を 

つけていきましょう！！ 

 

 

 

           電気が LEDになり遊戯              おやつのすいかの種飛ばしで 

        室が明るくなりました。             出来たのか、いつの間にか 

           天井の強度も増して耐震             園庭にスイカを発見！大事に 

対策もばっちりです。              観察していたのに美味しそう 

発表会の時には是非、              だなと思った子がポキッと 

天井もご覧ください！              取っていました（笑） 



 

  

最強で最高のつくし組！ 

みんなかっこよかった❤ 

おうちの方と一緒に

楽しんだチェッコリ

玉入れ♪ 

みんな一緒でたのし

かったね♪ 

運動会 

一人ひとりが輝いていた運動会   

がんばる気持ち・挑戦する気持ちが 

いっぱい育ったね☆ 

心も体も大きくなったね♡ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

鉄棒も戸板登りもはしご渡りも一本橋も 

ぜーんぶ頑張ったよ！！！ 

稲刈りと脱穀！ 

美味しいお米になあれ！ 

サッカー教室！いい試合がで

きるようになってきました✌ 

みんなで大きなキャタピラを作ったよ！ 

キャタピラってたのし～ぃ♡ 

 

つくし組 5歳児 

ひまわり組 4歳児   

今年の陶芸は家形ランプ！ 

仕上がりが待遠しいです☆ 



公園まで歩いてきたよ！

よーいドン！大好き☆ 

なでしこ組 3歳児 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ケンパ・鉄棒・平均台・戸板 

色々なことに挑戦したよ✌ 

ハイポーズ‼ちょっとみんなでひと休み☆ 

お家の人と一緒にねずみの姿に変身    

パパ・ママだぁ～いすき  

今は工事中でーす。

ちょっと…どいて

くださいね‼ 

 

さくら組 2歳児   



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

運動会お母さん、お父さんと一緒にできて

楽しかったね    

散歩では楽しい発見がいっぱいだよ！！ 

シールペタペタい～っぱい 

 

 

すみれ組 1歳児 

すずらん組 ０歳児 

運動会、お家の人と 

一緒で楽しかったね！！ 

キャタピラに挑戦‼ 

ぶつからないですすめるかな！？ 



 

１２区寿会との交流会 10.17（木） 

竹の水鉄砲の作り方を教えてもらったよ    

竹とんぼも作ったよ          

輪投げでも遊んだね  

☆竹とんぼ・水鉄砲の作り方を真剣

に聞いていた年長さんでした☆ 


