
                                     

 

  

  

 

      

       

毎日暑い日が続きますね。今年の夏も危険を感じるほどの暑さが予想されています。保育園では、 

こまめに水分補給をしたりしながら夏ならではの活動を楽しんでいきたいと思っています。ご家 

庭でも感染症対策と免疫力アップのために十分な栄養・たっぷりの睡眠がとれるよう、引き続き 

ご協力をお願いいたします。 

 

  

 

※８月分保育料・副食費の口座振替日は 9/2(月)です。通帳残高の確認をお願いします。 

 

 

 

 

 

＊11（水）訪問指導「職員園内研修」 

＊12（木）園外保育 

＊13（金）サッカー教室 5 歳児 

＊19（木）お誕生会 8月・9 月生まれ 

 

 

日 曜 行   事 内   容 

7 水 園外保育 5歳児 「野外活動センター」※薪割り体験 

13

～
17 

火
～
土 

希望保育 

ご先祖様をお迎えしたり、お墓参りをしたり          

家族の時間を大切にお過ごしください 

22 木 園外保育 3・4・5歳児 「親水公園」※持ち物については後日お知らせします 

26 月 和太鼓 5 歳児 ※動きやすい服装で参加しましょう 

27 火 園外保育 5歳児 「プール交流」※大間々保育園に行きます 

30 金 プール最終日 ※年長さんは午睡も終了となります 

30

～
31 

金
～
土 

お泊り保育 5 歳児 
「黒坂石バンガローテント村」               

※詳細については後日お知らせします。 

令和６年度

QRコードからも 

ご覧いただけます！  

 



 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

   

  

 

 

 

 

 

暑さが厳しい中、今年度もたくさんの方にご来園いただきありがとうございました。昨年度の反省を活かして

今回は最初から模擬店を全員で楽しむことから開始しました。年長さんの売り子の声も時間経過とともに自信

がついたのか上手に言えるようになってきて、その可愛い売り子姿を見て思わず買っちゃいましたという方も

いるほどでした。荒馬では暑さを吹き飛ばす勢いで「ラッセーラ」の声が響き渡り、お祭りムードが更に盛り

上がりましたね。『荒馬』と最後の『もったいないばあさん音頭』にも、暑い中、子ども達と一緒に踊っていた

だいた保護者のみなさま。本当にありがとうございました。おまつりが終わった今でも保育園中に「ラッセー

ラ」の元気な声が聞こえてきます。年長さんのかっこいい荒馬踊りや歌声に『大きくなったら年長さんみたい

になりたい』と憧れを抱く小さい子もたくさんいます。子ども達が笑顔で伸び伸びと成長していけるよう、保

護者のみなさんと共に楽しんでいきたいと思いますので、今後ともよろしくお願いいたします。また、お疲れ

のところテントの片づけを手伝っていただき、心から御礼申し上げます。ありがとうございました。 

    

 

  

8/5（月）から、1歳児はすみれ組の部屋    お盆中の希望保育につきましては提出して 

     で保育を行います。少し環境が変わります       いただいた申し込み書を基準に職員配置や 

    が、引き続きよろしくお願いいたします。    食材の発注等を行っています。 

                            保育の取り消しがある場合は、 

必ずお知らせください。 

《子どももおとなも、み～んなで耳マッサージをしましょう！》 

季節の変わり目や雨の日に不調が現れる『気象病』も気圧の

変化というストレスへの過剰反応が引き金となった自律神

経の乱れが原因と考えられています。そんな時には手軽に

できる耳マッサージを取り入れてみましょう。保育園では

【8 月は耳マッサージ月間】として保育のなかに耳マッサ

ージを取り入れていきます。できれば入浴後など全身が柔

らかく血流が良い時に行うとより効果的のようですので、

スキンシップも兼ねてご家庭でもやってみてください。血

行が良くなって顔周りがすっきりする、睡眠の質がアップ

するなど大人にも効果大のようです！！ 



 

 

 

 

７月 5 日（金）に行いました。誕生会の後にパネルシアターで七夕の物語を 

見ました！！楽しんで見ていた子ども達です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

☆おうちの人と短冊飾り☆ 

どこに飾ろうかな～… 

みんなの願い事が叶いますように・・・☆ 

一つ大きくなったね☆ 

「おめでとう     」 

みんなの前で堂々とおはなしが

できたね♪ 

 

3.4.5 歳児 

みんなで食べるご飯は

美味しいね☆ 



 

 

  

なかなか割れないね…      

 

おいしそ～      

うわあ     いっぱい       

黄色のすいかだぁ‼おいしいね        

種飛ばし競争楽しかったね♬ 

でも、なかなかとばなかった…       



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

☆お店屋さん☆ 

飲み物 

くじびき 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

もったいないばあさんもきてくれたね♪もしかして誕生日の人かな（笑） 
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東保育園の大きなプールに入ってきました☆ 

みんなダイナミックに遊んできましたよ。 

園に戻ってからも「あのプールは最高♡」と言って

いた子ども達です。 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

つくし組 5歳児 

ひまわり組 4歳

児   

きれいな菊が咲くかな♡ 

色々な素材で遊ぶの楽しい！！！ 

何が出来るかなぁ！？ 

何が作れるかなぁ！？ 

作るって楽しいね♬ 

梅干しつけま～す

おいしくなーれ♡ 

すいかの種どこまで飛ぶかな～？せーのっ！ 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

なでしこ組 3歳児 

さくら組 2歳児   

紙を染めたかき氷 

美味しそう！ 

すいかの種を飛ばすよりも 

食べる事に真剣な、なでしこ組         

ピーマンの種とりって 

楽しいね～(^^♪ 

水遊びたのしいな――     

大きいお口で…いただきまーす♪♪ 

赤い染めＴシャツ 

カッコイイ～✌ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

すずらん組 ０歳児 

すみれ組 1歳児  

これは何だ？プルプルだぁ～！ 

みんなで手をつないで「海だ」

をしたよ！楽しいな♬ 

寒天遊び 

プルプルして気持ちいい～      

ぷはぁ。水分補給してるぞ！ 

金魚の目や 

水の泡を 

シールで貼ったよ 

絵の具遊びもしたよ♡ 

寒天に興味津々‼ 

真剣に、にぎにぎ！！ 


