
                                     

 

  

  

 

       

   

 

師走を迎え、今年のカレンダーも最後の一枚となりました。令和 5年は、皆様にとってどんな年だった 

でしょうか。11月は汗ばむ日もあったかと思えば、後半は急に寒くなり寒暖差が大きくて体調を崩し 

てしまう子も多くいました。これからが寒さも本番を迎えますので手洗い・うがいをしっかりとして、 

新しい年を元気に楽しく迎えられるようにしていきましょう！ 

  

  

 

※12月分保育料の口座振替日は 12/25(月)です。通帳残高の確認をお願いします。 

※12月分副食費の口座振替日は 1/4(木)です。通帳残高の確認をお願いします。 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜 行   事 内   容 

1 金 園外保育 5歳児 持ち物：おにぎり・おかず・水筒・首に巻くタオル 

４ 月 はっぴょう会リハーサル 0.1.2歳児：9時までに登園してください 

9 土 はっぴょう会 詳細は別紙をご覧ください 

11 月 和太鼓 5歳児 動きやすい服装で参加しましょう 

15 金 サッカー教室 5歳児 動きやすい服装で参加しましょう 

22 金 クリスマス会 お楽しみ      

26 火 もちつき みんなでおもちつきを楽しみます 

28 木 大掃除 12/29(金)から 1/3(水)まで年末年始のお休みです 

令和５年度

HPは QRコード 

からご覧いただけます！ 

 ＊ ４（木）保育始め 

＊12（金）サッカー教室 

＊18（木）誕生会(12・1月生まれ) 

＊25（木）避難訓練 

 



いたり、車の間を走り抜けたりすることは危険です。 

 

 

                          

  いま世界中で近視が急増していると言われています。これは日本でも例外ではありません。 

  文科省の調査によると、現在、高校生の約６割以上、中学生の５割以上、小学生の３割以上が近視 

だといいます。その中で、強度の近視は失明のリスクが高いことが分かっているそうです。最近は 

メディアでも取り上げられたのでご存知の方もいると思いますが、近年の研究によって太陽光を 

ある程度長く浴びると近視になりづらい研究があるそうです。ゲームや、パソコンなどの普及によ 

って、子どもの野外活動の時間が減っているのと、子どもの近視の増加は、おそらく関係があると 

推測されています。また、夜、しっかりとした睡眠を取り、目を休めることも近視の抑制に有効と 

いわれています。近視は、生活習慣や環境の影響を強く受ける病気で発症年齢が低いほど悪化しや 

すいともいわれているようです。 

この機会に、子どもを近視から守る生活習慣を心がけてみませんか？ 

 

 

 

 

 

 

 

日本全国の子ども達に絵本の楽しさを届ける講談社の「本とあそぼう            

全国訪問おはなし隊」ピンク『1号車』が来てくれました！ 

キャラバンカーには講談社と各出版社が発行している 550冊以上の

絵本を積んでいて、その中で子ども達が自由に見ることができまし

た。遊戯室では絵本の読み聞かせを聞いたり楽しい時間を過ごすこと

ができました。これからもずっと本が大好きな子ども達でいて欲しい

なと思っています。お家でも読み聞かせを続けてあげてくださいね！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       

玄関に全員の子ども達が作ったクリスマス製作    日が暮れるのが早くなっています。駐車場で走って  

を展示します。年齢ごとの手先の発達も含めて     

可愛い作品をご覧ください。            さよならをしたら遊ばないで帰りましょう。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１０．１１月誕生会・七五三集会 

名前と年齢、大きくなったら何になりた

いか❤みんなの前で発表したよ‼ 

みんなで七五三サンバ♬踊ったね 

七五三についての紙芝居や話も聞きました!!

みんなが元気に大きくなりますように☆彡 

お誕生日おめでとう 

５歳児 ひたちなか市民交流会に参加しました♬ 

二葉保育園のお友達と一緒に踊ったよ    

ねずみの相撲のパネルシアター 

楽しかった(^^♪ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ハロウィン集会 

 

 

 
みんなそれぞれに仮装を 

楽しみました♬ 

3.4.5 歳で人参の収穫に行ってきました      

い～～～～っぱい採れたね☆ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

年長児、４園交流会 

 

違う保育園の子とお友だちになったね♪

おん 

少ない人数でがんばったよ          

運動会ごっこ楽しかったね(^^♪ 

玉入れがんばるぞー！！ 

年長児、サステイナブルウイーク 

自信をもって 

踊 っ て い た ね ♬ 

かっこよかったよ‼ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

ひまわり組 ４歳児 

つくし組 ５歳児 

ハートの中で 

かわいいね♡ 

みんなで小麦蒔き♪楽し

かったー♬ 

 

電車に乗って出発♡ 

動物園に行きました！ 

みんなで菊を育てました♬ 

どんぐりを植えて育てて 

東北に返します♬ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

なでしこ組 ３歳児 

さくら組 ２歳児 
ヨイショヨイショ！息を合わせて。 

神社まで来たよ！！みんな 

いっぱい歩けてすごいね‼ 

キリンの前ではいポ～ズ！ 

みんなでゲーム 

楽しかったね❤ 

亀ってこんなにかわいいんだね💛 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

すずらん組 ０歳児 

すみれ組 １歳児 

ペタペタ～ヌルヌル～！絵の具遊びサイコー♡ 

 

自分ひとりで下りられるよ‼ 

すごいでしょ‼ 

外遊び大～好き🎵 

砂場にスクーター、楽しい

遊びがいっぱいだね❕❕ 

かくれんぼ、楽しいな～     

 


